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Monet puistot sijaitsevat keskeisesti paikoilla, joilta kaupunkilaiset odottavat kaunismuotoisten puiden
varjoa, perinteista kukkien kauneutta ja huolellisesti leikattuja nurmikoita. Yksittaisella katupuulla,
kukkapenkilla tai nurmikkolohkolla on kuitenkin hyvin rajalliset mahdollisuudet yllapitdd monimuotoisia
elidyhteis6ja tai tarjota jonkin lajin koko elinkierron vaatimat resurssit. Monimuotoisinta
kaupunkiluontoa tavataan niilla puistoalueilla, joissa on runsaasti erilaisia elinymparistoja.

Puistoalueet on syyta pyrkid hahmottamaan osana niitd ymparoivaa kokonaisuutta, jossa puistojen eri
osa-alueet kuten istutukset, puuyksilét, vesiaiheet, nurmikot, niityt, lahopuut ja niitd ympardiva muu
maankaytto taydentavat toisiaan. Luonnon monimuotoisuuden lisd&miseen puistoissa patee sama
nyrkkisaantd, kuin metsissakin: vahemman hoitoa tarkoittaa yleensd enemman luontoa.

Moniin puistoihin voimme huoletta paastaa enemman luontoa. Naissé puistoissa tulisi pyrkia
tietoisesti lisddmaan niittymaisia alueita nurmikoiden kustannuksella, sallia vapaasti kasvavat, hieman
villintyneetkin pensasistutukset, suunnitelmallisesti lisata lahopuuta seka rakentaa kivikasoista ja
karkeasta sorasta erilaisia kivikoita ja hietikoita sek& muita kasvillisuudesta avoimia ja
ravinteisuudeltaan kdyhia ruderaatti-tyyppisia alueita. Myds hulevesien keraantymista maanpinnalle
erilaisiin painanteisiin ja pidatysrakenteisiin tulee suosia.

Maapera taynna elamaa

Maan pinnalla liikkuvista elidista havaitsemme suuren osan, mutta maanalainen elaméa on
puutteellisesti tunnettua. Viheralueen eldva maapera sisdltaa bakteereja, sienid, levia, alkuelaimia ja
maaperaeldimia sukkulamadoista kovakuoriaisiin. Lisdksi siella sijaitsevat kasvien juuret ja maahan
varisseet siemenet, jotka odottavat sopivaa tilaisuutta paasta kehittymaan kasveiksi. Maaperan
monipuolinen pinnanalainen eldméa on kasvien hyvinvoinnin ja toimivan ekosysteemin edellytys.
Maaperéelioston hajotustoiminta palauttaa ravinteet kiertoon. Vain elava maapera sitoo hiilta,
puhdistaa ja sitoo kaupunkivesia ja yllapitaa kasvillisuuden hyvinvointia.

Puistoja rakennettaessa elavaa pintamaata tulee kunnioittaa ja ottaa talteen uudelleen kaytettavaksi.
Puistojen yllapidossa puolestaan tulee ymmartaa, ettd maaperaeliostoa tarvitsee ruokkia tarjoamalla
sille lahoavaa kasviainesta, kuten pudonneita puiden lehtid tai nurmikon tai niityn leikkuujatetta.
Monimuotoinen puisto tarvitsee monimuotoisen maaperan. Ja elavasta maaperasta



siemenpankkeineen saadaan monimuotoisia rakennettuja viheralueita.
Kasvien valinta ruuantarjonnan nakékulmasta

Kaupungin viheralueiden istutuksilla voidaan tarjota paitsi silménruokaa my6s auttaa elainten
ruuansaantia. Marjat ovat tarkeé ravintolahde kaupungin eliostolle, kuten esimerkiksi linnuille,
nisakkaille ja hyonteisille, ja ne tarjoavat silmaniloa myés ihmisille. Tarhaomenapuiden joukossa on
vanhoja suomalaisia paikallislajikkeita, jotka voivat tuoda istutuksiin oman kiintoisan lisansa.

Valitsemalla kukkivia puita ja pensaita tarjoamme metté ja siitepélyd mm. poélyttajien ravinnoksi.
Polyttajille erityisen tarkeita ovat varhain kevaalla kukkivat puut ja pensaat, kuten raita ja muut pajut.

Miksi suomalaisilla kasvilajeilla on merkitysta

lImastomme on vaajaamatta johtanut siihen, ettd ronkeimmat eksoottisten kasvien kokeilut ovat
jaéneet lyhytikaisiksi. Pohjoisessa ilmastossamme paikalliset puulajit ovat perinteiset muodostaneet
puistojemme rungon. Muualta kotoisin olevat kasvilajit saattavat hyvinkin tarjota suojaa ja ruokaa
kaupungin eliostolle, mutta meill& ei useinkaan ole siita riittavasti tietoa. Sen sijaan tiedamme, etté
suomalaiset puut tarjoavat varmasti elinympaéristoja suomalaisille elidille.

Taman hetken suuria huolenaiheita on hydnteiskato. Hyonteiset ovat korvaamaton osa luonnon
ravintoketjuja. Ne ovat seka ruokaa muille elitille ettd mahdollisesti itse sydvat toisia hyonteisia.
Pdolyttavat hyonteiset puolestaan ovat valttdmattomia hyonteispdlytteisten kasvien lisdéntymiselle
mutta myos ihmisten ruuantuotannon elinehto.

Monet hyonteiset ovat erikoistuneet voimakkaasti. Vaikuttaakin silta, ettd useimmat vierasperaiset
kasvilajit houkuttelevat parhaiten niita yleisia ja runsaslukuisia hyonteisia, jotka pystyvat
hyodyntamaan laajaa kukkavalikoimaa. Vierasperaisista kasveista on siis hyotya etenkin niille
hyonteisille, jotka muutenkin [6ytavat ruokansa helposti ja ovat siksi vahemman avun tarpeessa.

Jos haluamme edistda kaupunkiluonnon monimuotoisuutta kasvi-istutusten avulla, kaikkein
varmimmin se tapahtuu kayttamalla koristekasvien rinnalla kotimaisia luonnonkasveja: ne
houkuttelevat monipuolisesti Suomessa elavia aikuisvaiheen polyttjia, ja ne ovat myds monen
hyodnteisen toukkien ravintokasveja.

Kuinka ruokimme pdlyttajahyodnteisia

Kaikki hyvat pdolyttajakasvit eivat houkuttele samalla tavalla kaikkia hydnteisryhmia. Polyttajien
kasvimieltymyksiin vaikuttavat oleellisesti kukkien tai kukinnon mesi- ja siitepdlypitoisuus, vari, koko,
muoto ja tuoksu.

Valtaosa kotimaisista perhosista ja mesipistidisista suosii purppuraisia, violetteja, sinisia ja keltaisia
kukkia. Useimmat kirkkaanpunaiset kukat vetavat varsin heikosti polyttgjia puoleensa. Eraat parhaista



perhoskukista ovat valkoisia. Ne houkuttelevat etenkin yoperhosia, ja niiden houkutusteho perustuu
erityisesti voimakkaaseen tuoksuun.

Perennaistutus, joka on monilajinen, koostuu eri aikaan kukkivista lajeista ja jossa kukat ovat eri
mallisia, on hyonteisille paras. Syvatorviset kukat ovat pitkdimukarsaisten perhosten ja pitkékielisten
kimalaisten suosiossa. Kukkakarpasilla on varsin lyhyt imukarsa, joten ne suosivat erityisesti
lyhyttorvisia kukkia. Kukkakarpéset ovat hyvin tarkeita mm. sarjakukkaiskasvien (Apiaceae) ja
tuomen, viljelykasveista raparperin ja omenapuiden polyttdjia. Lajikkeet, joiden kukka on hyvin
tihedan kerrannainen, ruokkivat enintdén hyvin pienia polyttajahyonteisia.

Pdlyttajien suosimisen kannalta tietyt kasviheimot ovat erityisen suositeltavia. Polyttajien kannalta
erinomaisia koristekasviheimoja ovat hernekasvit (Fabaceae), huulikukkaiskasvit (Lamiaceae),
sarjakukkaiskasvit (Apiaceae), asterikasvit (Asteraceae), ristikukkaiskasvit (Brassicaceae) ja
kohokkikasvit (Caryophyllaceae).

Kuvat
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Yksi yksinkertaisimmista keinoista lisata puistojen luonnon monimuotoisuutta on lisata lahoavan
puuaineksen maaraéa. Lahopuuta voi saastaé kokonaisina rukoina tai kerata sdéannoéllisen hoidon
yhteydessa syntyneet rungot, risut ja oksat lahopuuaitoihin kuten kuvassa on tehty Vasikkasaaressa.
Lahopuuaidat toimivat niin sanottuina hyonteishotelleina, joissa viihtyy hyvin monipuolinen joukko
hyonteisia ja hamahakkielaimia ja lahottajasienia. Ne tarjoavat ravinnon ja elinympariston myos
suurelle joukolle muita eliblajeja. Monet sammakot, matelijat, linnut ja pikkunisdkkaat [6ytavat
ruokansa seka turvapaikan erilaisista risukasoista. Kuva Tuomas Lahti.
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Sibeliuksenpuistossa Taka-T66l0ssa on jo vuosia yllapidetty niittymaisia alueita osana rakennettua
puistoa. Niittykasvillisuus tarjoaa ravintoa ja suojapaikkoja pikkuniséakkaille kuten hiirille ja myyrille.
Hiirien ja myyrien perassa Sibeliuksenpuistossa on myds voinut nahda useampana vuonna 2010-
luvulla syysvaelluksella olevia hiiripoll6ja. Hiiripolldjen tai muiden petoelainten houkuttelu puistoihin ei
onnistu yksittaisilla kasvilajivalinnoilla, vaan se edellyttdd monimuotoisen elinympariston tarjoamista
petojen alapuolella ravintoverkossa oleville lukuisille muille elilajeille. Kuva Tuomas Lahti.
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Luonnon monimuotoisuuden né&kdkulmasta erityisen hyvia puulajeja ovat haapa, raita ja muut isot
pajupuut, tervaleppéa seka kotimainen metsdkuusemme. Tervaleppda suosimalla my6s puistoissa
voidaan tarjota ravintoa ja pesiméapaikkoja mm. useille eri lintulajeille. Kuvassa urpiainen ruokailee
tervalepan siemenilla Hakasalmenpuistossa Etu-To0lossa. Kuva Tuomas Lahti.

Image not feynd or type unknown

Kangassinisiivet ruokailevat varhain kevaalla pajun kukinnossa. Pajut ovat hyvin tarkeita mesikasveja
mm. talvehtineille perhosille ja kimalaisille. Kuva Tuuli Ylikotila.
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